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10º Campeonato Regional Pruebas Motrices 

Campo de Criptana 

 El 10º Campeonato Regional de Pruebas Motrices, organizado por FECAM, se celebró en el Pabellón 

Juan José Lozano de La Roda, el día 4 de mayo de 2019. 

 El Campeonato Regional de Pruebas Motrices es uno de los de más reciente creación, pero que cada año 

aumenta el número de clubes que participa. Este año, La Roda acogía esta competición organizada por Fecam. 

 Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las instituciones públicas y 

privadas por su apoyo en la organización de este campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el 

esfuerzo y la capacidad con la que FECAM trabaja día a día para hacer posible nuestra filosofía de mejorar la 

calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte. 
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10º Campeonato Regional Pruebas Motrices 

Horarios 

 

  

  

DÍA ACTIVIDAD LUGAR HORARIO 

SÁBADO 
4 DE MAYO 

RECEPCIÓN DE CLUBES 

Pabellón “Juan 
José Lozano” 

9:00 h. 

REUNIÓN TÉCNICA 9:20 h. 

INICIO DE LA COMPETICIÓN 10:00 h. 

FINAL DE LA COMPETICIÓN 13:40 h. 

CLAUSURA 13:45 h. 

COMIDA Flor de La Mancha 14:30 h. 
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10º Campeonato Regional Pruebas Motrices 

Ceremonias 

 

ENTREGA DE MEDALLAS 

  FECAM establece que todo deportista que participe en una competición oficial debe tener un 

reconocimiento a su esfuerzo. Por ello, además de entregar medallas de oro, plata y bronce a las mejores 

puntuaciones, todos los deportistas recibieron una medalla de participación al finalizar la competición.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                           CLAUSURA 

Se celebró en el Pabellón Juan José Lozano de La Roda, el día 4 de mayo, a las 13:45 horas. Durante la 

ceremonia intervinieron, con diferentes discursos, el presidente de FECAM, D. Eloy Molina, el Director General 

de Juventud y Deporte, D. Juan Ramón Amores. 

Clausuró la ceremonia el Alcalde del ayuntamiento de La Roda, D. Vicente Aroca. Tras este acto protocolario se 

realizó un desfile de todos los clubes participantes, en el que se hizo entrega de la medalla de participación a 

todos los deportistas.  
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Competición   

Participación 

   +110 PERSONAS 

8 Clubes procedentes de Albacete, Ciudad Real, Cuenca, y Guadalajara. 

61 Deportistas 

17 Entrenadores y Delegados 

15 entre Organización y Junta Directiva 

11 Voluntarios colaboraron en el Campeonato 

  

 

CLUBES PARTICIPANTES 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ALBACETE 

C.D. ASPRORODA LA RODA 

C.D. DESARROLLO ALBACETE 

C.D. INFANTA ELENA VILLARROBLEDO 

  CIUDAD REAL 

C.D. ASODISAL ALCÁZAR DE SAN JUAN 

C.D. Mª AUXILIADORA CAMPO DE CRIPTANA 

C.D. ROGELIO S.R. CAMPO DE CRIPTANA 

  CUENCA 

C. D. EL CASTELLAR MOTA DEL CUERVO 

  GUADALAJARA 

C.D. ADA AZUQUECA DE HENARES 

Tenemos un compromiso firme con nuestros deportistas y sus familias, ofreciéndoles un 
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VALORES 

Tenemos un compromiso firme con nuestros deportistas y sus familias, 

ofreciéndoles un trabajo ético, responsable y transparente en todas 

nuestras acciones, fomentando en cada actividad la participación de cada 

uno de ellos, la importancia de la pertenencia a un equipo, el respeto al 

resto de compañeros, y lo más importante, un espíritu de igualdad.   



 
 

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES – LA RODA 2019 
FECAM                               8 

    10º Campeonato Regional Pruebas Motrices 

Participación   

 

PARTICIPACIÓN POR PROVINCIAS  

 

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

PARTICIPACIÓN POR GÉNERO 

   

36%

12%

37%

15%

Albacete Ciudad Real Cuenca Guadalajara

41%

59%

Femenino Masculino
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Competición 

Niveles y Categorías 

 La competición se desarrolló el día 4 de mayo en jornada de mañana.  

 FECAM tiene establecidos varios niveles de participación para todos sus deportistas, dependiendo de 

su nivel. En este Campeonato se puede competir en: 
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Competición 

Pruebas y Resultados  

 Pinchando aquí podrás conocer todos los resultados del 10º Campeonato Regional de Pruebas 

Motrices, celebrado en La Roda en 2019. 

 

 

 

 

DESPLAZAMIENTO Mejorar la coordinación dinámica general. Mejorar la Agilidad. Desarrollar distintas formas de 

desplazamiento. 

TIRO DE DISCO Mejorar la coordinación óculo-manual. Mejorar la coordinación visomotriz. Mejorar la precisión 

RECEPCIÓN DE PELOTAS Desarrollar la coordinación visomotriz. Mejorar la coordinación óculo-manual. Mejorar la 

recepción de un objeto directo por el aire, con una o dos manos. 

LANZAMIENTO A CANASTA Desarrollar la percepción espacial. Mejorar la coordinación óculo-manual. Desarrollar 

la precisión a través de un buen control postural. 

LANZAMIENTO DE PRECISIÓN Desarrollar la coordinación visomotriz. Mejorar la coordinación óculo-manual. 

RAQUETAS Y PELOTAS Desarrollar la coordinación dinámica general. * Desarrollar el equilibrio y el desplazamiento. 

EQUILIBRIO DINÁMICO Desarrollar el equilibrio. Mejorar el equilibrio dinámico. Desarrollar el equilibrio en el suelo 

y en altura, sobre diferentes grados de amplitud y materiales de la base de sustentación. 

DESPLAZAMIENTO CON DIFERENTES APOYOS Mejorar el conocimiento del esquema corporal. 

Corregir posiciones intermedias de habilidades motrices básicas como: reptar, rodar y cuadrúpedas. 

TIRO A PORTERÍA Desarrollar la coordinación visomotriz. Mejorar la coordinación óculo-pie (óculo-manual para 

personas en silla de ruedas). Desarrollar el trabajo específico del tiro o lanzamiento dirigido desde diferentes 

ángulos 

BOLOS Desarrollar la coordinación dinámica y general. Desarrollar la coordinación óculo-manual. Desarrollar la 

precisión a través de un buen control postural. 

 

 

BATERIA DE PRUEBAS 

 

https://fecamclm.es/pruebas-motrices
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Infraestucturas 

Alojamiento y Manutención 

La manutención del campeonato se realizó en el Restaurante Flor de La Mancha de La Roda.   

El número de asistentes fue de 140 comensales. 

“Su estratégica situación a la entrada de La Roda hacen de Flor de la Mancha un referente no solo para los 

rodenses, sino también para viajantes y viajeros, que siempre han visto en este establecimiento un lugar ideal 

para hacer un alto en el camino. Además, sus amplios salones lo convierten en un lugar ideal para la celebración 

de recepciones y eventos tanto familiares como empresariales de todo tipo.”  

 

Restaurante Flor de La Mancha 

C/ Alfredo Atienza, 139. 02630, La Roda 
Teléfono: 967 440 900 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES – LA RODA 2019 
FECAM                               12 

Infraestucturas 

Instalaciones Deportivas 

Pabellón Juan José Lozano 

Pabellón Polideportivo Juan José Lozano de La Roda 

La competición se celebró en el Pabellón Juan José Lozano de La Roda, dicha instalación fue cedida por el 

Ayuntamiento de este municipio.  
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Repercusión Mediática 

Medios de Comunicación 
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Repercusión Mediática 

Redes Sociales  

FACEBOOK 

 

  

https://www.facebook.com/fecaminclusivo/
https://twitter.com/Fecaminclusivo
https://www.instagram.com/fecaminclusivo/
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Repercusión Mediática 

      Redes Sociales 

TWITTER  

  

https://www.facebook.com/fecaminclusivo/
https://twitter.com/Fecaminclusivo
https://www.instagram.com/fecaminclusivo/
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Colaboran…. ¡GRACIAS! 
 

      VOLUNTARIOS 

 11 voluntarias colaboraron en las tareas de organización, demostrando que La Roda es una ciudad 

sensibilizada con el deporte para personas con discapacidad intelectual. 

 

CAPTACIÓN Y FORMACIÓN 

 La captación de voluntarios se realizó a través del Club Deportivo Asproroda, todos ellos recibieron 

formación en Voluntariado Deportivo que pudieron poner en práctica durante el Campeonato.   
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Colaboran…. ¡GRACIAS! 

 

EQUIPO DE ORGANIZACIÓN 

 Además de la captación de voluntarios que se realiza para cada campeonato, FECAM cuenta con la 

colaboración de un grupo de voluntarios que forman parte del equipo de organización. 

 Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en el campo del deporte y la discapacidad, que 

asumen tareas de responsabilidad dentro del campeonato.  

   

                                                       

                                                                

 

 

  

 

 

ATENCIÓN MÉDICA 

PRIMERA ASISTENCIA EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS 

 Un médico contratado por FECAM estuvo presente durante todo el campeonato, dando una amplia 

cobertura por si hubiese sido necesario atender cualquier situación. Afortunadamente, no se produjo ningún 

incidente digno de mención.  

 

URGENCIA MÉDICA Y HOSPITALARIA 

Clínica Santa Cristina, C/ Pérez Galdós, 7 – Albacete (en caso de lesión deportiva sin gravedad) 

Clínica Santa Cristina, C/ Pérez Galdós 7 – Albacete (en caso de urgencia vital) 

FECAM en convenio con la compañía ASISA, tenía concertado este centro de atención y urgencias en la ciudad de 

Albacete. Todos los Deportistas participantes en el Campeonato, al tener licencia federativa, están cubiertos por el 

seguro sanitario y en caso de atención hubieran tenido que acudir a este centro, por suerte no hubo que lamentar 

ningún problema entre nuestros deportistas. 

FECAM, además, proporcionó en la documentación a todos los clubes y delegaciones una hoja donde se detallaba 

toda esta información y se dieron a conocer las farmacias que estuvieron abiertas durante todo el Campeonato. 
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Colaboran…. ¡GRACIAS! 

 

PATROCINADORES 

El 10º Campeonato Regional de Pruebas Motrices de Campo de Criptana se ha podido llevar a cabo gracias a la 

colaboración de las distintas instituciones, tanto públicas como privadas. 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

¡Gracias! ¡Sois imprescindibles! 
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Evaluación 

           Resultados 

 Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato. Por ello 

siempre tenemos muy en cuenta la opinión de nuestros Clubes.  

 En el siguiente gráfico mostramos la evaluación recibida por parte de los 8 clubes participantes en 

este 10º Campeonato Regional de Pruebas Motrices que se ha celebrado en Campo de Criptana. 

 Las variables evaluadas son: comida, horarios, instalaciones y organización, siendo muy satisfactorio 

una puntuación de 10 y nada satisfactorio una puntuación de 1. 
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