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10° Campeonato Regional Pruebas Motrices

Campo de Criptana

El 102 Campeonato Regional de Pruebas Motrices, organizado por FECAM, se celebrd en el Pabellon
Juan José Lozano de La Roda, el dia 4 de mayo de 2019.

El Campeonato Regional de Pruebas Motrices es uno de los de mas reciente creacion, pero que cada afio
aumenta el numero de clubes que participa. Este aifio, La Roda acogia esta competicién organizada por Fecam.

Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las instituciones publicas y
privadas por su apoyo en la organizacion de este campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el
esfuerzo y la capacidad con la que FECAM trabaja dia a dia para hacer posible nuestra filosofia de mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte.
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10° Campeonato Regional Pruebas Motrices
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Horarios
DIA ACTIVIDAD LUGAR HORARIO

RECEPCION DE CLUBES 9:00 h.
REUNION TECNICA 9:20 h.
SRR INICIO DE LA COMPETICION el e 10:00 h.
4 DE MAYO FINAL DE LA COMPETICION Jose Lozano 13:40 h.
CLAUSURA 13:45 h.
COMIDA Flor de La Mancha 14:30 h.

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES — LA RODA 2019
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10° Campeonato Regional Pruebas Motrices

Ceremonias

| ENTREGA DE MEDALLAS

FECAM establece que todo deportista que participe en una competicién oficial debe tener un
reconocimiento a su esfuerzo. Por ello, ademas de entregar medallas de oro, plata y bronce a las mejores
puntuaciones, todos los deportistas recibieron una medalla de participacion al finalizar la competicién.

CLAUSURA

Se celebrd en el Pabelldn Juan José Lozano de La Roda, el dia 4 de mayo, a las 13:45 horas. Durante la
ceremonia intervinieron, con diferentes discursos, el presidente de FECAM, D. Eloy Molina, el Director General
de Juventud y Deporte, D. Juan Ramdn Amores.

Clausurd la ceremonia el Alcalde del ayuntamiento de La Roda, D. Vicente Aroca. Tras este acto protocolario se
realizd un desfile de todos los clubes participantes, en el que se hizo entrega de la medalla de participaciéon a
todos los deportistas.

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES — LA RODA 2019
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Competicion

Participacion

| +110 PERSONAS
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8 Clubes procedentes de Albacete, Ciudad Real, Cuenca, y Guadalajara.

61 Deportistas
17 Entrenadores y Delegados
15 entre Organizacion y Junta Directiva

11 Voluntarios colaboraron en el Campeonato

ALBACETE

C.D. ASPRORODA

C.D. DESARROLLO

C.D. INFANTA ELENA
CIUDAD REAL

C.D. ASODISAL

C.D. M2 AUXILIADORA

C.D. ROGELIO S.R.
CUENCA

C. D. EL CASTELLAR
GUADALAJARA

C.D. ADA

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES — LA RODA 2019
FECAM

CLUBES PARTICIPANTES

LA RODA
ALBACETE
VILLARROBLEDO

ALCAZAR DE SAN JUAN
CAMPO DE CRIPTANA
CAMPO DE CRIPTANA

MOTA DEL CUERVO

AZUQUECA DE HENARES



\ALORES

Tenemos un compromiso firme con nuestros deportistas y sus familias,
ofreciéndoles un trabajo ético, responsable y transparente en todas
nuestras acciones, fomentando en cada actividad la participacion de cada
uno de ellos, la importancia de la pertenencia a un equipo, el respeto al

resto de compafieros, y lo mas importante, un espiritu de igualdad.
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Participacion

| PARTICIPACION POR PROVINCIAS

’

12%

= Albacete Ciudad Real = Cuenca m Guadalajara

59%

= Femenino Masculino
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Competicion

Niveles y Categorias

La competicién se desarrollé el dia 4 de mayo en jornada de mafiana.

FECAM tiene establecidos varios niveles de participacidn para todos sus deportistas, dependiendo de
su nivel. En este Campeonato se puede competir en:

G3 G4

Dirigido a deportistas cuyas Dirigido a deportistas
competencias motrices cuyas competencias
necesitan una adaptacion motrices necesitan
del reglamento del deporte realizar pruebas
correspondiente. adaptadas del deporte

correspondiente.

- DEPORT

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES — LA RODA 2019
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Pruebas y Resultados

Pinchando aqui podras conocer todos los resultados del 102 Campeonato Regional de Pruebas
Motrices, celebrado en La Roda en 2019.

H BATERIA DE PRUEBAS

DESPLAZAMIENTO Mejorar la coordinacién dinamica general. Mejorar la Agilidad. Desarrollar distintas formas de

desplazamiento.
TIRO DE DISCO Mejorar la coordinacién 6culo-manual. Mejorar la coordinacion visomotriz. Mejorar la precision

RECEPCION DE PELOTAS Desarrollar la coordinacién visomotriz. Mejorar la coordinacién éculo-manual. Mejorar la

recepcién de un objeto directo por el aire, con una o dos manos.

LANZAMIENTO A CANASTA Desarrollar la percepcién espacial. Mejorar la coordinacidn éculo-manual. Desarrollar

la precision a través de un buen control postural.
LANZAMIENTO DE PRECISION Desarrollar la coordinacién visomotriz. Mejorar la coordinacién 6culo-manual.
RAQUETAS Y PELOTAS Desarrollar la coordinacién dindmica general. * Desarrollar el equilibrio y el desplazamiento.

EQUILIBRIO DINAMICO Desarrollar el equilibrio. Mejorar el equilibrio dindmico. Desarrollar el equilibrio en el suelo

y en altura, sobre diferentes grados de amplitud y materiales de la base de sustentacion.
DESPLAZAMIENTO CON DIFERENTES APOYOS Mejorar el conocimiento del esquema corporal.
Corregir posiciones intermedias de habilidades motrices basicas como: reptar, rodar y cuadrupedas.

TIRO A PORTERIA Desarrollar la coordinacién visomotriz. Mejorar la coordinacién éculo-pie (6culo-manual para
personas en silla de ruedas). Desarrollar el trabajo especifico del tiro o lanzamiento dirigido desde diferentes

angulos

BOLOS Desarrollar la coordinacion dindmica y general. Desarrollar la coordinacion dculo-manual. Desarrollar la

precision a través de un buen control postural.

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES — LA RODA 2019
FECAM 10
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Infraestucturas

Alojamiento y Manutencion

La manutencién del campeonato se realizé en el Restaurante Flor de La Mancha de La Roda.
El nimero de asistentes fue de 140 comensales.

“Su estratégica situacion a la entrada de La Roda hacen de Flor de la Mancha un referente no solo para los
rodenses, sino también para viajantes y viajeros, que siempre han visto en este establecimiento un lugar ideal
para hacer un alto en el camino. Ademas, sus amplios salones lo convierten en un lugar ideal para la celebracién
de recepciones y eventos tanto familiares como empresariales de todo tipo.”

Restaurante Flor de La Mancha
C/ Alfredo Atienza, 139. 02630, La Roda
Teléfono: 967 440 900

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES — LA RODA 2019
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Infraestucturas

Instalaciones Deportivas

Pabellon Juan José Lozano

Pabellén Polideportivo Juan José Lozano de La Roda

La competicidn se celebro en el Pabellén Juan José Lozano de La Roda, dicha instalacion fue cedida por el
Ayuntamiento de este municipio.
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ReEercusién Mediatica
Redes Sociales 4 22 4 [@

| FACEBOOK

Ya podéis disfrutar en imagenes de lo
ol occurrido en el 10° Campeonato Region..

jIMPRESIONANTE! jHISTORICO! jYA
SON TRES!@ Luis Serrano consiguid

| Ya tenemos el video del 10° Cpto
Regional de Pruebas Motrices "Juntos | .

Campeonalo Regional de Pruebas

Todo preparado para que el 10°
Campeonato Regional de Pruebas..

Os dejamos las mejores imagenes del
22° Campeonato Regional de Atletismo

E La entrega de medallas clausura el 10°
L

FECAM Castilla-La Mancha actualizo su
foto de portada

[ FECAM Castilla-La Mancha
& 4 de mayo a las 10:02 - ©

Todo preparado para que el 10° Campeonato Regional de Pruebas
Motrices dé comienzo en la localidad albacetefia de La Roda
jAsi se montal s O

Deportes Castilla-La Mancha Ayuntamiento de La Roda (Albacete)
Diputacion de Albacete
ASISA

1.956 144 2 2

; Promocionar publicacion
Personas alcanzadas Interacciones
Q039 8 veces compartido

625 reproducciones

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES — LA RODA 2019
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3K 433 9 may 2019 a las 12:21
]

B.3K 601 7 may 2019 a las 13:00
]

8 5K 438 5 may 2019 a las 15:47
]

39K 433 4 may 2019 a las 15:32
]

2K 100 4 may 2019 a las 10:02
[ ]

32K 494 2 may 2019 a las 12:08
EE——

17K 3 30 abr 2019 a las 0959
[ ]

FECAM Castilla-La Mancha e
® 5demayoalas 15:47 §

Ya tenemos el video del 10° Cpto Regional de Pruebas Motrices "Juntos lo
logramos” en el que resumimos la gran mafiana vivida ayer en La Roda. No
te lo pierdas y &chale un vistazoll 2 ¥

Deportes Castilla-La Mancha Club Deportivo Asodisal C.D Asproroda
Asociacion Desarrollo Autismo Albacete C D El Castellar Mota Club
Deportivo Maria Auxiliadora Rogelio Sanchez Ruiz Infanta Elena Se Mueve
-Asprona VDO-. Asociacion A.D A Ayuntamiento de La Roda
{Albacete)ASISA Special Olympics Espaiia Normal Music

v

8.522 817 z SIS

i _ . " Promocionar publicacion
Personas alcanzadas Interacciones
[\ ket 61 veces compariido

2,2 mil reproducciones
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| TWITTER

Sus Tweets consiguieron 2.6K impresiones en este periodo de 9 dias

May 3 Moy &
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Promocionado

%

S
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FECAM &Fecamnclozien - 4 may

Clausuramos el Campeonato Regional de Pruebas
Molrices con la ceremonia de enfrega de medallas.
#5omosdeporteClm

[@deportescim @AsisaSalud @ayto_larodadepo
pic twitler com/d3ppEtlrwG

FECAM @Fecaminclusivo - 2 may,
Disfruta del 22° Campeonalc Regional de Atletismo en
imagenss. & &

W e flic kr's/aHzmDamVcow
W o vimeo comi333686 166

{@deportescim £5omosDeporteCLM @ Asisa Salud
@AYTO_CIUDADREA

dad del Eat

FECAM SFecaminclusive - 8 may
;Cluieres ver en imagenes lo scontecido en el 107
Campeonato Regional de Prusbas Motrices? i 5

Agqui pusdes@y

flickr.comigp/131304296(@MN. ..
W fiickr.comigp/131904296@N...

{@aytolaroda (Ddeportescim

FECAM @Fecaminclusivo - 4 may

iEsto comienza ya!

El 10° Campeonato Regional de Prusbas Motrices ya esta
preparado para que dé comienzo.

pic_twitter. comfiwkNmEPGui
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| VOLUNTARIOS

11 voluntarias colaboraron en las tareas de organizacidon, demostrando que La Roda es una ciudad

sensibilizada con el deporte para personas con discapacidad intelectual.

CAPTACION Y FORMACION

La captacion de voluntarios se realizd a través del Club Deportivo Asproroda, todos ellos recibieron

formacién en Voluntariado Deportivo que pudieron poner en practica durante el Campeonato.

ol 4

DEPORTE INCLUSIVO
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| EQUIPO DE ORGANIZACION

Ademads de la captacidon de voluntarios que se realiza para cada campeonato, FECAM cuenta con la
colaboracién de un grupo de voluntarios que forman parte del equipo de organizacion.

Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en el campo del deporte y la discapacidad, que
asumen tareas de responsabilidad dentro del campeonato.

ZURICH

“

»"i_rederﬁ""n de ﬁbb%es
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e e _Int%lecﬁlal

1 B

ATENCION MEDICA

PRIMERA ASISTENCIA EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

Un médico contratado por FECAM estuvo presente durante todo el campeonato, dando una amplia
cobertura por si hubiese sido necesario atender cualquier situacidon. Afortunadamente, no se produjo ningun
incidente digno de mencion.

URGENCIA MEDICA Y HOSPITALARIA

Clinica Santa Cristina, C/ Pérez Galdds, 7 — Albacete (en caso de lesion deportiva sin gravedad)
Clinica Santa Cristina, C/ Pérez Galdds 7 — Albacete (en caso de urgencia vital)

FECAM en convenio con la compafiia ASISA, tenia concertado este centro de atencidn y urgencias en la ciudad de
Albacete. Todos los Deportistas participantes en el Campeonato, al tener licencia federativa, estdn cubiertos por el
seguro sanitario y en caso de atencidn hubieran tenido que acudir a este centro, por suerte no hubo que lamentar
ningun problema entre nuestros deportistas.

FECAM, ademads, proporcioné en la documentacion a todos los clubes y delegaciones una hoja donde se detallaba
toda esta informacion y se dieron a conocer las farmacias que estuvieron abiertas durante todo el Campeonato.

MEMORIA PRUEBAS MOTRICES — LA RODA 2019
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| PATROCINADORES

El 102 Campeonato Regional de Pruebas Motrices de Campo de Criptana se ha podido llevar a cabo gracias a la
colaboracién de las distintas instituciones, tanto publicas como privadas.

iGracias! ;Sois imprescindibles!

DIPUTACION DE ALBACETE

Castilla-La Mancha

fundaecidmn
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Evaluaciéon

Resultados

Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato. Por ello
siempre tenemos muy en cuenta la opinion de nuestros Clubes.

En el siguiente grafico mostramos la evaluacion recibida por parte de los 8 clubes participantes en
este 102 Campeonato Regional de Pruebas Motrices que se ha celebrado en Campo de Criptana.

Las variables evaluadas son: comida, horarios, instalaciones y organizacién, siendo muy satisfactorio
una puntuacion de 10 y nada satisfactorio una puntuacién de 1.
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